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PROGRAMA BRIGADA ESCOLAR

Ola caros leitores,

Chegamos ao més de setembro, més
especial para nossa patria, em que no dia 07
comemoramos o 1962 aniversario de nossa
independéncia, momento oportuno para
refletirmos nosso patriotismo e deveres como
cidaddos. Em algumas semanas teremos a
importante tarefa de elegermos nosso proximo
presidente da republica, o cargo mais alto de
Nnosso pais, que sera nosso representante pelos
préoximos 4 anos. Vamos participar desse
momento histérico de maneira responsavel.

Informamos que nosso novo refeitério ja
esta em funcionamento, um espago moderno e
planejado para o conforto de nossos alunos.

Nosso 1° PizzaDay foi realizado com
muito sucesso, agradecemos a todos que
participaram e colaboraram com nosso evento.

Em outubro (05) teremos a nossa tradicional
Noite do Soninho em comemoracgdo ao dia das
criangas, muita diversdo espera pelos nossos
pequenos.

Um grande abrago e boa leitura!

Festa de Encerramento

Os preparativos para nossa grandiosa
festa de encerramento ja comecaram. A
festa de encerramento sempre é um evento
ines-quecivel, cada momento estd sendo
cuidado e preparado com muito carinho e
dedicacdo. Contamos com a presenca de
todos vocés!

Data: 07/12/2018 (sexta-feira)
Local: Associacdo Atlética Coopavel

Faltam 03 meses!

Uniformes

45 99995-3340
45 3323-2132

mcuniformes@outlook.com
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Brasmadeira - Cascavel-PR Social.Casual.Apoio . Jalecos

Preservar a vida e proporcionar maior
seguranca aos alunos, alunas e profissionais
da educacdo, é o grande objetivo do
Programa da Brigada Escolar. O
enfrentamento de situa¢Ses emergenciais e
a execucdo de agOes de Defesa Civil no
interior das escolas, é a proposta do curso de
Brigadista, em que prepara e capacita os
profissionais da educacdo para atuagdo em
situacdes de emergéncia e riscos na escolas,
tals como prevencdo e combate de
incéndios, enfrentamento de eventos
danosos, naturais ou humanos e primeiros
SOCO[rros.

Profissionais da Escola Curumim,
realizaram no més de abril, nos dias 28, 29 e
30, o curso da Brigada Escolar, ministrado
pelo instrutor Claudemir de Oliveira Mota.
Posteriormente o curso foi repassado,
formando os demais funcionarios da escola,
no conhecimento das medidas e praticas que
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Brinquedos inflaveis
Camas eldsticas

(45) 99928-8348

Por Fabiane Oliveira Cardoso
Professora da Educagdo Infantil

parte do treinamento da Brigada Escolar,
foi realizado o Plano de Abandono, numa
simulacdo de incéndio com todos os alunos,
colaboradores e profissionais, num
treilnamento de como agir em caso de uma
eventual necessidade. A simulacgdo é
preventiva, consiste na retirada de forma
segura e organizada dos alunos e demais
pessoas que estdo no ambiente escolar. O
trelnamento proporcionou conhecimento e
aprendizado para todos os envolvidos,
contribuindo assim para maior seguranca
dosalunos e dos profissionais.
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I ANSIEDADE INFANTIL: atencéo as nossas criancas [ Cruzadas Transito

Pode na mais tenra idade, desde os
primeiros anos de vida, a crianca apresentar
ansiedade, dependendo muito da forma de
convivio familiar e ritmo da rotina diaria da
familia. O conceito de ansiedade, segundo
FERREIRA (1986, p.33), pode ser grande mal-
estar fisico e psiquico, medo, aflicao,
agonia, impaciéncia, apreensdo, expectativa
de algum perigo que se revela
indeterminado e estranho, diante do qual o
individuo se julga indefeso, dentre outros
sintomas, que sem causa evidente, podem se
agregar a fendmenos soméaticos como
taquicardia, sudorese, choro, falta de ar,
problemas intestinais, etc.

De acordo com a Associacdo Americana
de Ansiedade e Depressdo, uma em cada oito
criancas pode apresentar sintomas de
ansiedade, desenvolvendo de quadros mais
leves, chegando aos patolégicos. Os
especialistas apontam que esse numero
tende a aumentar, devido uma rotina
atribulada, cheia de cobrancas,
compromissos e atividades da vida
moderna. Contudo, é necessario saber
diferenciar o que é a ansiedade em nivel
aceitavel quando se trata-se de uma reacédo
normal do organismo diante de qualquer
ameaca a sua integridade, que pode ser real
ou imaginaria, e a ansiedade em excesso,
quando alguma reacdo neurofisioldgica
implica em altera¢des fisicas ou
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Viva bem, viva saudavel
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Por Claudete Santina da Silva Velasquez
Professora Ensino Fundamental

A ansiedade infantil pode ser classificada
como baixa, moderada e alta. Niveis muito
baixo ou muito alto de ansiedade ndo sdo
po-sitivas para as criancas, pois a baixa pode
gerar apatia, desinteresse, a alta inquietude
e agitagdo, prejudicando a aprendizagem.
Ideal portanto, é um nivel de ansiedade
moderada, sendo esta funcional, que
proporciona a aten-¢do, o compromisso e
interesse por determina-da atividade a ser
realizada, deixando a crianca em estado de
alerta, numa expectativa saudavel. De
acordo com KENDALL (2015), criancas
ansiosas tendem a apresentar mais chance
de desenvolver transtornos de ansie-dade ou
depressdo na vida adulta. Ansiedade é uma
coisa normal. As emoc¢des ndo sdo boas ou
ruim. Se seu desejo é que o produto final seja
pessoas corajosas, engajadas e bem-
sucedidas, ndo crie criancas medrosas e
preocupadas.

E comum crianca apresentar ansiedade
em situacdes como separacdo dos pais,
mudanca de casa ou escola, perda de um
ente querido ou de um bichinho de
estimacdo, motivacdo excessiva diante de
um evento, dentre tantos mais. Quando a
crianca se sente segura, protegida e
amparada, é mais facil passar pelas
situacbes de frustracdo e desconfortaveis,
que podem causar ansiedade. A familia e
escola, devem manter um ambiente
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Infantil

Aulas a partir dos 6 meses

Metodologia de auto salvamento
com foco na reducéo do risco de
afogamento em criangas.
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Espaco Vida Nova

Rua Universitaria, 1462

3038-6211 / 99984-1006

Encontre 10 palavras ligadas ao nosso transito.
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No tréansito todos
somos iguais respeite a
sinalizagdo, respeite a vida!

Feliz Aniversario Curumins

01/09 - Leticia Mafissoni Muffato - 12 Ano
01/09 - Guilherme Fierlbeck Rodrigues - Pré Il
03/09 - Jodo Pedro Naiverth Bendlin - 42 Ano
04/09 - Guilherme Cordeiro Silva - 12 Ano
05/09 - Vinicius Augusto Rinaldi Lourengo - Pré |
06/09 - Victor Szczerbicki de Oliveira - Pré llI
13/09 - Lilian Maria Zeferino da Silva - Pré |
16/09 - Luiz Miguel Gusmdes Antunes - Bergério
22/09 - Pedro Henrique Ramos Guerber - Pré Il
23/09 - Flavia Cavalheiro dos Santos - Pré ||
27/09 - Henrique Rodrigues da Silva - Pré II

Datas Comemorativas

03 - Dia Bidlogo

05 - Dia da Amazodnia

07 - Independéncia do Brasil

08 - Dia Internacional da Alfabetizagédo

09 - Dia do Médico Veterinario

16 - Dia Internacional para a Preservacao da
camada de Ozonio

18 - Dia dos Simbolos Nacionais

19 - Dia do Teatro

21 - Dia da Arvore

23 - Inicio da Primavera

25 - Dia Nacional do Transito

30 - Dia da Secretaria
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